Japan

Sushi
Gourmet

Karlstr.56
80333 Minchen
Tel.089-59998799

AUTHENTISCH
JAPANISCHE KUCHE

OFFNUNGSZEITEN

Mo -Sa 1-15 Uhr
16-21:30 Uhr
Feiertage  16-21:30 Uhr

(Bestellung bis 21:00 Uhr)

MITTAGSANGEBOT

Mo - Fr 1-15 Uhr







MONTAG - FREITAG | 11-15 UHR

alle Menus mit Misosuppe (auBer Tagesnudel)

TAGESNUDEL 9,00 €
TAGESMENU 10,00 €
TORI-TERIYAKI LUNCH 11,00 €

Gegrilltes Hihnchen mit Teriyaki-Sauce,
Reis und Salat

SANSAI-SAKE LUNCH 11,00 €

Reismischung mit Lachs und Berggemuse,
dazu Salat

Liebe Gaste, unsere Sushi-Mittagsangebote konnen leider nicht nach lhren Wiinschen verandert werden.
Wir bitten um lhr Verstandnis!

LEICHTES SUSHI-LUNCH W 10,00 €

Tamago | Inari | Kappa-Maki ’ Kanpyo-Maki
Avocado-Maki | Shinko-Maki

je 1 Nigiri mit Eierstich - gebackenem Tofu
je 3 Réllchen mit Gurke - Kiirbis - Avocado - eingelegtem Rettich

MAKI LUNCH 12,00 €

California-Maki | Kappa-Maki | Tekka-Maki
Sake-Maki | Avocado-Maki

6 Inside-Out-Rollchen mit Avocado, Surimi und Sesam
je 3 Réllchen mit Gurke - Thunfisch - Lachs - Avocado

SUSHI LUNCH 13,00 €

Surimi | Maguro | Sake | Ebi | Tai | Tekka-Maki | Sake-Maki
je 1 Nigiri mit Surimi - Thunfisch - Lachs - Garnele - Dorade
je 3 Réllchen mit Thunfisch - Lachs

‘ = vegetarisch



70 SUSHI-GOURMET-TELLER 13,00 €

Surimi | Maguro | Sake | Ebi | Tai | Tekka-Maki | Sake-Maki
je 1 Nigiri mit Surimi - Thunfisch - Lachs - Garnele - Dorade
je 3 Rollchen mit Thunfisch - Lachs

SUSHIBOXEN Ln?be'Gaste, unsere Sus'|:\|b0).(en konnen leider nicht nach lhren Wiinschen verandert werden.
Wir bitten um lhr Verstandnis!

UME» 9,00 €

Kappa-Maki | Avocado-Maki | Shinko-Maki
je 6 Rollchen mit Gurke - Avocado - eingelegtem Rettich

TAKE 10,00 €

Kappa-Maki | Tekka-Maki | Sake-Maki
je 6 Réllchen mit Gurke - Thunfisch - Lachs

\ MATSU 12,00 €
Tekka-Maki | Sake-Maki | California-Maki
je 6 Rollchen mit Thunfisch - Lachs
6 Inside-Out-Rollchen mit Surimi, Avocado und Sesam

*\\/ SAKURA 12,00 €

Surimi | Sake | Maguro | Ebi | California-Maki
je 1 Nigiri mit Surimi - Lachs - Thunfisch - Garnele

6 Inside-Out-Rollchen mit Surimi, Avocado und Sesam

—FF—- KIKU 13,00 €

N /2, lka | Surimi | Sake | Tai | Maguro | Ebi | Kappa-Maki
je 1 Nigiri mit Tintenfisch - Surimi - Lachs - Dorade - Thunfisch - Garnele
6 Rollchen mit Gurke

—F—F~ RAN 22,00 €

Maguro | Sake | Ebi | Tekka-Maki | Sake-Maki | California-Maki
je 2 Nigiri mit Thunfisch - Lachs - Garnele
je 6 Réllchen mit Thunfisch - Lachs

6 Inside-Out-Rollchen mit Surimi, Avocado und Sesam



SUSHI | &8

NIGIRI | iED je 1 Stiick -
1 Tamago @ Eierstich 1,50 € l@ e
2 lka Tintenfisch 2,00€ 1 Tamago & 2 lka WA
3 Surimi Surimi 2,00 € "
4 Inari © gebackener Tofu 1,50 €
5 Hamachi Gelbschwanzmakrele 3,00€ 3 Surimi 0O H 4 Inari WD
6 Maguro Thunfisch 2,00€ ("
"
7 Hirame Butt 2,50€
8  Avocado @ Avocado 2,00 € 5 Hamachi igx5 6 Maguro <2
9 Hotate Jakobsmuschel 2,50€ /a I@
e

10 Anago Seeaal 2,50€

7 Hirame 0:5® 8 Avocado FHRARK
11 Tako Oktopus 2,00€
12 Sake Lachs 2,00€ %
13 Saba Makrele 2,00€

9 Hotate &/ T 10 Anago #H7%&
14 Toro Thunfischfilet 2,50€
15 Ebi Garnele 2,00€ % %
16 Amaebi SuBe Garnele 2,50€

1 Tako fz 12 Sake =i
17 Tai Dorade 2,00€
18 Hokkigai Surf Clam 2,50 € /ﬂ‘z q
19 Unagi Aal 2,50€

. 13 Saba =& 14 Toro &3

20 Bintoro weilBer Thunfisch 2,00€

Wenn Sie etwas ,Klassisches’ probieren mochten, empfehlen wir:

y-

A
:
g J

o

SUSHI-GOURMET TELLER 15 Ebi 0% 16 Amaebi HXU

Surimi | Maguro | Sake | Ebi | Tai | Tekka-Maki | Sake-Maki
Je 1 Nigiri mit Surimi - Thunfisch - Lachs - Garnele - Dorade

3 Rollchen mit Thunfisch

3 Rollchen mit Lachs ¢

13,00 €

-

¢
a

17 Tai 7zL 18 Hokkigai [F->=8

Probieren Sie es!

J
\

20 Bintoro A3

19 Unagi >%#&

‘ = vegetarisch & = nicht vegetarisch, da mit Dashi (Fischbrihe) zubereitet



GUNKAN | =&

31

32

33

34

35

Tobikko
lkura

Uni
Kani-Salad
Tuna-Salad

Fliegenfischrogen
Lachskaviar
Seeigel
Krebs-Salat

Thunfisch-Salat

HOSOMAKI | #%

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

Kappa-Maki @
Tekka-Maki
Sake-Maki
Sake-Negitoro-Maki
Kanpyo-Maki @
Avocado-Maki &
Unakyu-Maki
Shinko-Maki &
Natto-Maki @&
Tamago-Maki &

Gurke

Thunfisch

Lachs

Lachsfilet, Lauchzwiebeln
Kurbis

Avocado

Aal, Gurke

eingelegter Rettich

je 1Stick

2,00 €
3,50 €
3,50 €
2,00 €
2,00 €

je 3 Rollchen

1,50 €
2,00€
2,00€
2,00€
1,50 €
2,00€
2,50 €
1,50 €

gegorene Sojabohnen, Lauchzwiebeln 2,00€

URAMAKI | 55%

50

51

52

53

54

Alaska-Maki
Boston-Maki
California-Maki
Goma-Ae-Maki @
Kappa-Phila-Maki ®

50 Alaska-Maki
72 ANE

Eierstich 1,50 €
je 2 Rollchen
Lachs, Avocado, Sesam 2,00€
Thunfisch, Avocado, Sesam 2,00€
Surimi, Avocado, Sesam 2,00€
Spinat, Sesam 2,00€
Gurke, Frischkase, Sesam 2,00€
i 2R
(’—] | p R\ 3 :
o e R’
51 Boston-Maki 52 California-Maki
N SNIZ NI TAINZTSE

31 Tobikko &>

35 Tsuna-Salad
VIS

kw;ﬂaa

40 Kappa-Maki
Mo %

IS

44 Kanpyo-Maki
IV HONSSE =

46 Unakyu-Maki
SBEwSE

48 Natto-Maki
BRo&>5E

\

53 Goma-Ae-Maki
EHRE

32 lkura W< 5

34 Kani-Salad
=B34

i '

41 Tekka-Maki
TohE

o

~r
(W)
bp

43 Sake-Negitoro-Maki

EThEELDE

45 Avocado-Maki
TiRhRE

47 Shinko-Maki
LAZE

™

49 Tamago-Maki
fcxcE

54 Kappa-Phila-Maki

o iE7 458



KLEINE GERICHTE | —@§HE

KALT

101 Horenso Goma-Ae %% @

Spinat mit Sesamsauce

102  Goma-Wakame ">f @

Algen mit Sesamgeschmack

103 Kimuchi #2342241 Qq 1§
eingelegter Chinakohl mit Chili (scharf)

104  Gari-Tako-Sansai 23439112.2bf

Ingwer, Oktopus und Berggemiise

105  Sake-Kimuchi 12349112a5f {
Lachs und Gurke mit Kimchisauce (scharf)

WARM

121 Edamamef @
gekochte griine Sojabohnen in der Schote

130  Ebi-Harumaki 2*°
Frihlingsrolle (Shrimp)

131 Ebi-Ten #»bdf

Garnelen-Tempura (frittiert)

132 Ebi-Furai #82bfk
panierte Garnelen (frittiert)

133 Atsu-Age>’ @

frittierter Tofu mit Rettich und Ingwer

134 Agedashi-Tofu #=4f &

frittierter Tofu mit japanischer Sauce

‘ = vegetarisch & = nicht vegetarisch, da mit Dashi (Fischbrihe) zubereitet

4,50 €

4,00 €

4,50 €

5,00 €

6,00 €

4,00 €

5,00 €

6,00 €

5,50 €

4,50 €

5,00 €

Manche unserer Gerichte klingen zwar vegetarisch,

werden aber mit Fischbrihe zubereitet. Achten Sie

als Vegetarier daher auf dieses Symbol: Qq

101| Horenso Goma-Ae 102 | Goma-Wakame
FSNAESEMA 2 EbH O

103 | Kimuchi 104 | Gari-Tako-Sansai
FLF MO e L

105 | Sake-Kimuchi
fEFLF

121 | Edamame 130 | Ebi-Harumaki

"= ZUEEE
131| Ebi-Ten 132 | Ebi-Furai
FROFS VT

133 | Atsu-Age 134 | Agedashi-Tofu
E&lf BFHULER



135 Harumaki > W

Frihlingsrolle (mit Gemisefiillung)

136 Torikara-Age 48.a0Hk
frittiertes Hihnerfleisch

141 Gyoza**"

gebratene Teigtaschen (Gemiise, Hiihnerfleisch)

142 Nasu-Miso “»3% @

Aubergine mit Misosauce

143 Nasu-Ninniku 4*4f @,

Aubergine mit Knoblauchsauce

144 Sake Shioyaki <
gegrillter Lachsbauch mit Salz

GEGRILLTE SPIESSE | SRl

151 Yakitori "83f!
Huhnerfleisch

152 Kamo-Kushi "
Entenfleisch

FRITTIERTE GEMUSESPIESSE | &5l

161 Renkon-Age ' @&

panierte Lotuswurzel

162 Shiitake-Age "' @

panierte Shiitake-Pilze

163 Nasu-Age " @

panierte Aubergine

4,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

6,00 €

je 2 SpieBe

4,00 €

5,00 €

je 1Spie

2,50 €

2,50 €

2,50 €

135 | Harumaki
BEE

141| Gyoza
BF

143 | Nasu-Ninniku
BYIChlcL

151 Yakitori
BER

161 | Renkon-Age
nhZABF

136 | Torikara-Age
BREBT

142 | Nasu-Miso
BRI HE

144 | Sake Shioyaki
GRS

152 | Kamokushi
NS

162 | Shiitake-Age
LWielriBif

163 | Nasu-Age
BB



SALATE | 54

171 Salad*¢" @

gemischter Salat

172 Kaiso-Salad "#=¢% @

Algensalat auf gemischtem Salat

173 Sake-Salad =% {_

Salat mit scharf eingelegten Lachsstreifen

SUPPEN | &%t

181 Misoshiru =¢F @

die klassische japanische Misosuppe

182 Kani-Misoshiru "2%2bdf

Misosuppe mit Surimi

183 Wakame-Suppe *** @,
Seetang-Suppe

184 Wantan-Suppe **"
Suppe mit Teigtasche (Schweinehackfleisch)

6,00 €

7,00 €

9,00 €

2,50 €

4,50 €

5,00 €

5,50 €

171] Salad
¥4

173 | Sake-Salad
fEFSY

181 | Misoshiru
HET

183 | Wakame-Suppe
bhHR—T

172 | Kaiso-Salad
ERYSY

182 | Kani-Misoshiru
h=#%it

184 | Wantan-Suppe
IVEIVAR—=T

MONTAG -
FREITAG

11-15 Uhr

TAGESNUDEL

9,00 €

TAGESMENU

10,00 €

& = nicht vegetarisch, da mit Dashi (Fischbriihe) zubereitet \ = scharf




NUDELGERICHTE | #i%§

RAMEN (NUDELSUPPE)

Wahlen Sie eine dieser zwei Geschmacksrichtungen fiir die Suppe:

SHOYU (jap. Sojasauce) oder MISO (Misopaste)

201 Nudel-Gourmet-Ramen "*>f 11,00 €

mit Schweinefleisch, Algen, Lauchzwiebeln und Sprossen

202 Moyashi-Ramen "= 10,50 €

mit Sojasprossen, Algen und Lauchzwiebeln

203 Chashu-Men "42f 14,00 €

mit mehr Schweinefleisch, Algen, Lauchzwiebeln und Sprossen

204  Kimuchi-Ramen %24l 12,50 €

mit Kimchi-Gemdse, Algen, Lauchzwiebeln und Sprossen

UDON (WEIZENNUDELSUPPE)

Die Einlagen mancher unserer Udon-Suppen sind zwar vegetarisch,
die Suppe fir alle wird aber mit Dashi (Fischbriihe) zubereitet.
Achten Sie als Vegetarier daher bitte auf dieses Symbol: ‘4

211 Tempura-Udon "4f 10,00 €

mit Garnelen-Tempura (frittiert), Algen und Lauchzwiebeln

212 Wakame-Udon **f @ 9,50 €

mit Algen und Lauchzwiebeln

213 Kitsune-Udon "¢f @ 10,00 €

mit gebackenem Tofu, Algen und Lauchzwiebeln

214 Sansai-Udon '3#5M=4f @ 10,00 €

mit Berggemuse, Algen und Lauchzwiebeln

215 Kimuchi-Udon "#2¢% @ 11,00 €

mit Kimchi-Gemiise, Algen und Lauchzwiebeln

216 Niku-Udon >4f 12,00 €
mit gekochtem Rindfleisch, Algen und Lauchzwiebeln

201 | Nudel-Gourmet-Ramen

TIAZ—XY

203 | Chashu-Men
Fr—2a—%

211 | Tempura-Udon
RESSEA

213 | Kitsune-Udon
FYRDEA

215 | Kimuchi-Udon
FLFSEA

202 | Moyashi-Ramen
BPLIT—AY

204 | Kimuchi-Ramen
FLFIT—AY

212 | Wakame-Udon
PSS EA

214 | Sansai-Udon
WLEES Eh

202 | Niku-Udon
B> EA



PHO (REISNUDELSUPPE)

221

222

225

Pho-Tori #beik

Reisnudelsuppe mit Hihnerfleisch und Gemise

Pho-Gyu #bcik

Reisnudelsuppe mit Rindfleisch und Gemiise

Mien-Ga #beik

Glasnudelsuppe mit Hihnerfleisch und Gemise

REISGERICHTE | ZBR%E

241

242

243

381

382

244

Ten-Don 134244

Garnelen-Tempura (frittiert) auf Reis

Sansai-Sakemeshi 134>hadfl

Reismischung mit Lachs und Berggemise

Sansai-Sakemeshi ,,Deluxe

¢ 1,3,4,511,a,d,f)

10,50 €
1,50 €
221 Pho-Tori
7A—K
10,50 €
225 | Mien-Ga
B b
1,00 €
10,00 €
241 | Ten-Don
R
13,00 €

Reismischung mit Lachs, Berggemuse und Lachskaviar

Yakitori-Don 82l

Hahnchenspief3e auf Reis

Sake-Shiso-Don ¢

Lachs und Sesamblatter auf Reis

Gohan ©

Portion Reis

YAKIMONO | 59

251

a,d,f,l

Tori-Teriyaki
Gegrilltes Hilhnchen mit Teriyaki-Sauce,
Reis und Salat

‘ = vegetarisch

9,50 €
243 | Sansai-Sakemeshi ,Deluxe®
LR T T Y 7 X
10,00 €
3,00 €
382 | Sake-Shiso-Don
fELZH
10,00 €

251 Tori-Teriyaki
BROkE=

222 | Pho-Gyu
TA—H

242 | Sansai-Sakemeshi
L3RR

381 Yakitori-Don
BEERHE



DESSERT | &FH'—Fk

302 Matcha Eis =& €

Gruner Tee Eis

303  Gomaball > ©

Frittierte Sesamballchen

KAFFEE | O—k—

4,50 €

4,50 €
302 | Matcha Eis 303 | Gomaball
BRT A X ZFEEF

430  Kaffee 3,00 €

432 Espresso 3,00 €
ZEICHENANMERKUNG
ZUSATZSTOFFE ALLERGENE

1 = mit Farbstoffen

2 = mit Konservierungsstoffen

3 = mit Antioxidationsmitteln

4 = mit Geschmacksverstarkern

5 = mit Schwefeldioxid

6 = mit Schwarzungsmittel

7 = mit Phosphat

8 = mit Milcheiweif3

9 = koffeinhaltig

10= chininhaltig

11 = mit StBungsmitteln

12 = enthalt eine Phenylalaninquelle
13 = gewachst

14 = mit Nitritpokelsalz

15 = Taurin

16 = Tartrazin (kann die Aktivitat und Aufmerksamkeit

von Kindern beinflussen)

a = glutenhaltiges Getreide

b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

c = Eier und Eierzeugnisse

d = Fisch und Fischerzeugnisse

e = Erdnlsse und Erdnussererzeugnisse

f = Sojabohnen und Sojabohnenerzeugnisse

g = Milch und Milcherzeugnisse

h = Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse
(Mandeln, HaselnUsse, Cashewnlsse, WalnUsse, PekannUsse,
Pistazien, Macadamia- und Queenslandnusse)

i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse

k = Senf und Senferzeugnisse

| = Sesamsamen und Sesamerzeugnisse

m = Schwefeldioxid und Sulphite

n = Lupinen und Lupinenerzeugnisse

o = Weichtiere und Weichtiererzeugnisse




